ZARIADENIE PRE SENIOROV GABCIKOVO

OSOBNA ANAMNEZA KLIENTA

MENO:

PRIEZVISKO:
DATUM NARODENIA:
DATUM NASTUPU:



Rodinny stav:
Csaladi allapota

Narodnost’:
Nemzetisége

NabozZenské vierovyznanie:
Hitvallasa

Posledné bydlisko:
Utolso lakhelye

Mapa sucasnych socialnych kontaktov
Jelenlegi szocialis kapcsolatai

Manzel/ manzelka:
Férj/feleség

Deti:
Gyermekek

Vnuci:
Unokak

Sirsia rodina:
Bo6vebb csalad

Susedia:
Szomszédok

Priatelia:
Baratok

Kto ma moze navsStevovat’:
Ki latogathatja

Kto ma nesmie navstevovat’:
Kik azok a személyek, akik nem latogathatnak

Osobna anamnéza :

Koérel6zmény

AKy ste typ €loveka: introvert/extrovert

Milyen embertipus On?baratkozé/ nehezebben?




Ako si prajete oslovovat’?

Hogyan sz6litsuk Ont?

ZvyKklosti

Szokasai

Kedy rano vstavate?

Mikor kel reggel?

Co zvyknete jedavat’ a pit’ na ranajky?

Mit eszik és iszik szivesen reggelire?

Co zvyknete robit’ doobeda?

Délel6tt mivel foglalja el magat?

O kol’kej obedujete?

Hany orakor ebédelt?

Pospite si pocas diia?

Napkdzben szok aludni?

O kol’kej veceriate?

Hany orakor tetszik vacsorazni?

O koP’kej chodite spat’?

Hény orakor tér nyugovoéra?

Zvyknete v noci nieco jest’ alebo pit’?

Ejjel szokott enni vagy inni?

V akej polohe najradsej spite?

Milyen helyzetben szeret aludni?

Cim sa najradsej prikryvate?

Kedvenc takaroja

Mate rad/a dotyky?

Szereti, ha megérintik?

Stravovanie

Etkezés

Aké su VasSe najobl’abenejsie jedla a napoje?

Melyek a legkedveltebb ételei és italai?

Kolkokrat denne jedavate?

Hanyszor étkezik naponta?




Aké jedla a napoje nemate rad?

Melyek azok az ételek és italok, amit nem szeret?

Mite rad/a kavu, kol’ko ich denne vypijete?

Szereti a kavét? Ha igen, mennyit fogyaszt bel6le?

Mate rad/a sladkosti? Aké?

Szereti az édességet? Melyek azok?

Mite rad/a jogurty? Aké?

Szereti a jogurtokat, és melyeket?

Mate rad/a ovocie? Aké?

Szereti a gyliimdlcsot, melyeket?

Hygiena

Tisztalkodas

Uprednostiiujete kiipanie alebo sprchovanie?

Fiirdést, vagy a zuhanyzast részesiti elénybe?

Mite oblibeny Sampon? Aky?

Van kedvenc samponja, melyik?

Mate obl’'ubenu telovu kozmetiku? Aka?

Van kedvenc testapold kozmetikéja, melyik?

Ak sa holite, pouZivate vodu po holeni? Aku?

Ha borotvalkozik hasznal arcszeszt, milyet?

Farbite si vlasy?

Festi a hajat?

Vol’ny cas

Szabadido

Ste veriaci, akého vierovyznania?

Hiv6 ember? Hitvallasa?

Chodite do kostola?

Jar templomba?

Rad/a citate?

Szeret olvasni?

Mate rad/a zvuky/ radio, TV /?

Szivesen hallgat radiot, vagy néz televiziot

Chodite na prechadzky?Szeret sétalni?




Identifikacia potrieb klienta ( na zaklade dokumentu postupu )

A kliens (lako) sziikségleteinek felmérése

Komunikacia :
Kommunikéacid

Psychicky stav :
Pszichikai allapot

Zmyslové vnimanie :
Erzéki felfogas

Pohybuje sa:
Mozgés

V sebaobsluZnych ¢innostiach je:
Onellato tevékenységekben képes.........

Biorytmus ma:
Eletfunkciok szakaszos ismétlodése (ébredés-alvas)..........

Stravovanie a pitny rezZim:
Etkezés és folyadékpotlasi mod.......

Spolupracuje:
Egytittmikodik?




Moéj Zivotny pribeh — Eletem torténete

Datum narodenia —
Mikor sziiletett?

V akej rodine som sa narodil/a-
Milyen csalddba sziiletett?

Mena rodicov:
Szil6ék neve:

Kol’ko mali rodicia rokov, ked’ som doSiel/a na svet?
Hany évesek voltak a sziilei, amikor vilagrajott?

Kol’ka v poradi som sa narodil/a?
Sorrendben hanyadik volt mikor meglatta a vilagot a csaladban?

Deti predo mnou a za mnou, bol vel’ky vekovy rozdiel?
Eléttem és utannam sziiletett gyerekek, nagy volt a korkiilombség?

PovaZovala som niektorého sirodenca za nahradnych rodicov?
Testvérem valamelyikére gy tekintettem , mint potsziilore?

S ktorym stirodencom mam najbliz§i vzt’ah?
Melyik testvéremmel allunk legkdzelebb egyméshoz?

Udrziavam s nimi kontakt, kde s rozrtuseni dnes?
Tartom veliik a kapcsolatot? Merre széledtek szét?

Skola, vyudenie :
Iskola, végzettség:




Priebeh zamestnani :
Munkahelyeim:

Moj zivotny partner

Férjem, feleségem, élettarsam

Kedy som sa vydavala, kedy som sa Zenil?-
Mikor mentem feleségiil, mikor ndsiiltem?

Kde, kol’ko som mal/a vtedy rokov?
Hol és hany éves voltam akkor?

O korPko je star$i moj partner?
Mennyivel id6sebb a partnerem-tarsam?

Kde sme byvali?
Hol laktunk?

Aké boli nase spolo¢né zaciatky?
Milyenek voltak a k6zos kezdetek?

V pripade, ak ste sa rozviedli, alebo ste vdova uved’te prosim:
Ha elvaltak vagy megdzvegyiilt sziveskedjék elmondani:

Aj rok kedy sa to stalo.
Melyik évben tortént?

Ako ste to preZivali?
Hogyan ¢€lte meg a torténteket?

Kto vam vtedy najviac pomohol ?
A nehéz helyzetben ki volt a tamasza?

Moje deti:

Gyermekeim

Kedy sa mi narodili?
Mikor sziilettek?




Bola som mlada mama?
Fiatal anyuka voltam ?

Bol som mladym otcom?
Fiatal apuka voltam?

Mena deti :
Gyermekei neve:

V akom poradi?
Milyen sorrendben sziilettek?

Po kol’kych rokoch?
Hany év utan?

AKY je medzi nimi vekovy rozdiel?
Milyen koztiik a korkiilombség?

Deti dnes:
gyermekek ma

Kde byvaja?
Hol laknak?

Ci udrziavame kontakty?
Tartja vell a kapcsolatot?

Mam uz vnucata?
Vannak unokai?

Kolko vnu€at?
Hany unokaja van?

Moje zaluby kedysi .
Valamikori kedvteléseim




Moje zaluby dnes
Jelenlegi kedvteléseim

Anamnéza vzniku sociadlneho problému: €o predchadzalo tomu, Ze som za€al uvazovat’

o poskytovani ss?

Szocidlis probléma koérfeltarasa: Fogalmazza meg , hogy mi vezetette arra a gondolatra, hogy a
szocidlis szolgaltatas altal nydjtott segitséget veszi igénybe!

Moje osobné ciele, priania tazby.
Célkitlizéseim, mit varok az élettdl, vagyaim.




Anamnéza pre potreby fyzioterapie
RA:

Ochorenia rodiCov, sirodencov a deti,napr. vysoky/nizky krvny tlak, rakovina,
ochorenie obliCiek, peCene, atd'.. (Betegségek a csaladban, példaul magas/
alacsony vérnyomas, rak, vese vagy maj betegségek, stb.):

OA:

Predchorobie prijimatela- choroby, operacia, Urazy,... . (Eddigi betegségei,
operacidi, sérilései a jelentkez0 ligyfélnek):

AA:

Alergia na lieky, potraviny, iné chemické alebo biologické latky. (Alergia
gyogyszerekre, élelmiszerre, mas kémiai vagy bioldgiai anyagra):



GA: Zeny!
PoCet porodov, operdcie. (Szilések szama, esetleg mell, hormonalis m(tétek):

UA: muzi!
Problémy s prostatou, urologické operacie. (Prosztata problémak, operaciok):

LA:

SA:

Kde a Co pracoval? (Hol és mit dolgozott?) V akych podmienkach a s kym Zije?
(Milyen kortlmények kozott és kivel élt?):

épA:
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Abuzy

MnoZstvo a Castost’ poZivania alkoholu, kavy, cigariet. (Mennyi és milyen
gyakran hasznal alkoholt cigarettat?):

Fyziologické funkcie

Problémy s moCenim, so stolicou, spanok, chut k jedlu, chudnutie, priberanie a
pod. (Problémak a vizelettel, széklettel, az alvassal, milyen az étvagya, fogyas
vagy hizds tapasztalhatd?):

Vyplnenim osobnych Udajov na tomto dotazniku udefujem ako dotknuta
osoba suhlas so spracovanim svojich osobnych udajov v zmysle ustanoveni § 14
ods. 1 zdkona €. 18/2018 Z.z.. Bol/a som pouCeny/4, Ze v zmysle ustanoveni §
14 ods. 3 zakona €. 18/2018 Z.z. m6Zem ako dotknutd osoba kedykolvek
odvolat svoj sthlas na spracovanie osobnych udajov, ktoré sa ma tykaju. Dalej
som bol/a/ informovany/4/, Ze odvolanie suhlasu nema vplyv na zakonnost
spracovania osobnych udajov zaloZeného na suhlase pred jeho odvolanim, to je
pred poskytnutim suhlasu a tieZ, Ze ako dotknutd osoba, mbézZem suhlas

odvolat rovnakym spdsobom, ako ho udelil/a/.
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Podpis



